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Fachberatungsstellen bei sexualisierter Gewalt in der Diözese Rottenburg-Stuttgart (Stand: 08/2023) 
 
Für Betroffene von sexualisierter Gewalt und Angehörige gibt es die Möglichkeit der individuellen Beratung in spezialisierten 
Fachberatungsstellen. Auch Fachkräfte, die eine Einschätzung suchen, ob eine betreute Person möglicherweise sexualisierte Gewalt erfahren 
hat, erhalten hier die Möglichkeit der Beratung. Die Beratung ist in der Regel kostenlos und vertraulich. Hier finden Sie alle Beratungsstellen auf 
dem Gebiet der Diözese Rottenburg-Stuttgart, sortiert nach den katholischen Dekanaten. Sollte es keine passende Beratungsstelle in Ihrer Nähe 
geben, empfehlen wir eine Suche über das Hilfeportal des UBSKM (www.hilfe-portal-missbrauch.de), dort finden Sie weitere allgemeine 
Beratungsstellen. Änderungen und Ergänzungen teilen Sie bitte der Stabsstelle Prävention, Kinder- und Jugendschutz im Bischöflichen Ordinariat 
Rottenburg mit:  praevention@drs.de. 
 
 

Dekanat 
 

Spezialisierte Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt  

Allgäu-Oberschwaben Brennessel e.V. 
Hilfe gegen sexuellen Missbrauch 
Marktstraße 53 
88212 Ravensburg 
Tel: 0751 / 39 78 
E-Mail: kontakt@brennessel-rv.de 
www.brennessel-ravensburg.de 
 

Balingen Feuervogel e.V. 
Informations- und Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt 
Herrenmühlenstraße 1 
72336 Balingen 
Tel: 07433 / 27 70 00 
E-Mail: info@feuervogel-zollernalbkreis.de 
www.feuervogel-zollernalbkreis.de 
 

Biberach  Brennessel e.V. 
Sennhofgasse 7 
88400 Biberach 
Tel. 07351 / 34 70 35 0 
E-Mail: kontakt@brennessel-bc.de 
http://www.brennessel-biberach.de 
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Spezialisierte Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt  

Böblingen Thamar e.V. 
Beratungsstelle gegen sex. Gewalt 
Stuttgarter Straße 17 
71032 Böblingen 
Tel: 07031 / 22 20 66  
E-Mail: beratungsstelle@thamar.de 
www.thamar.de 
www.thamarhilfeclick.de 
 

Calw OnyX-Beratungsstelle  
Landratsamt Calw, Beratungsstelle bei sexualisierter Gewalt an Kindern und Jugendlichen 
Freudenstädter Straße 30 
72202 Nagold 
Tel: 07051 / 16 07 38 0 
E-Mail: onyx@kreis-calw.de  
www.kreis-calw.de/onyx 
 

Ehingen-Ulm Der Kinderschutzbund - Ortsverband Ulm / Neu-Ulm e.V. 
Psychologische Beratungsstelle und Kinderschutzzentrum 
Olgastraße 125 
89073 Ulm 
Tel: 0731 / 28 04 2  
E-Mail: info@kinderschutzbund-ulm.de 
www.kinderschutzbund-ulm.de 
 

Esslingen-Nürtingen Wildwasser e.V. 
Merkelstraße 16 
73728 Esslingen 
Tel: 0711 / 35 55 89 + 0711 / 30 05 29 0 
E-Mail: info@wildwasser-esslingen.de 
www.wildwasser-esslingen.de 
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Kompass Kirchheim e.V. 
Psychologische Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt 
Marstallgasse 3 
73230 Kirchheim unter Teck 
Tel: 07021 / 61 32 
E-Mail: mail@kompass-kirchheim.de 
www.kompass-kirchheim.de 
 

Freudenstadt Psychologische Beratungsstelle Horb 
Marktplatz 27  
72160 Horb am Neckar  
Tel.: 07451 / 38 44  
E-Mail: pfl.horb@drs.de 
www.pfl-horb.drs.de  
 
Yaki 
Kontaktstelle - "sexueller Missbrauch" 
(in der Familienberatungsstelle Freudenstadt) 
Landhausstraße 4 
72250 Freudenstadt 
Anmeldung und Sekretariat 
Tel. 07441 920-6070 
Fax 07441 920-996070 
E-Mail: Familienberatungsstelle@kreis-fds.de 
www.familienberatungsstelle-freudenstadt.de 
 
 

Friedrichshafen Morgenrot 
Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt 
Katharinenstraße 16 
88045 Friedrichshafen 
Tel.: 07541 / 37 76 40 0 
E-Mail: info@beratungsstelle-morgenrot.de 
www.beratungsstelle-morgenrot.de 
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Göppingen-Geislingen Deutscher Kinderschutzbund Göppingen 
Schillerplatz 9 
73033 Göppingen 
Tel: 07161 / 96 94 94 
E-Mail: kinderschutzzentrum@dksb-gp.de 
www.dksb-gp.de 
 

Heidenheim Landratsamt Heidenheim 
Fachberatung gegen sexuelle Gewalt 
Felsenstraße 36 
89518 Heidenheim 
Tel: 07321 / 32 12 59 6 
E-Mail: fbgsg@landkreis-heidenheim.de und m.trittler@landkreis-heidenheim.de und s.raberg@landkreis-heidenheim.de 

Heilbronn-Neckarsulm Pfiffigunde e.V. 
Fachberatungsstelle bei sexuellem Missbrauch und sexualisierter Gewalt 
Kaiserstraße 24 
74076 Heilbronn 
Tel: 07131 / 16 61 78 
E-Mail: info@pfiffigunde-hn.de 
www.pfiffigunde-hn.de 
 
 
JuMäX  
Fachstelle des Landratsamtes Heilbronn 
Lerchenstraße 40 
74072 Heilbronn 
Telefon: 07131 / 99 44 00 
E-Mail: Jumaex@landratsamt-heilbronn.de 
www.jumaex.de 
 

Hohenlohe Informations- und Kooperationsstelle gegen häusliche und sexuelle Gewalt  
Gaisbacher Straße 7 
74653 Künzelsau 
Tel: 07940 / 93 99 51 
E-Mail: infokoop@albert-schweitzer-kinderdorf.de 
www.infokoop.de 
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Ludwigsburg Silberdistel e.V. 
Fachberatungsstelle gegen sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen 
Wilhelmstraße 8 
71638 Ludwigsburg 
Tel: 07141 / 68 87 19 0 
E-Mail: info@silberdistel-ludwigsburg.de 
www.silberdistel-ludwigsburg.de 
 
 
 
 
 
 

Mergentheim Caritasverband im Tauberkreis e.V. 
Kontaktstelle gegen sexuelle Gewalt 
Schlossplatz 6 
97941 Tauberbischofsheim 
Tel: 09341 / 92 20 10 24 
E-Mail: e.hach-willimzik@caritas-tbb.de 
https://www.caritas-tbb.de/hilfe-beratung/menschen-in-notlagen/kontaktstelle-gegen-sexuelle-gewalt/kontaktstelle-gegen-
sexuelle-gewalt 
 

Mühlacker Lilith e.V.  
Beratungsstelle für Mädchen und Jungen zum Schutz vor sexueller Gewalt  
Hohenzollernstraße 34 
75177 Pforzheim 
Tel: 07231 / 35 34 34 
E-Mail: info@lilith-beratungsstelle.de 
www.lilith-beratungsstelle.de 
 

Ostalb Landratsamt Ostalbkreis 
Kontaktstelle gegen sexuellen Missbrauch 
Stuttgarter Straße 41 
73430 Aalen 
Tel: 07361 50 31 47 3 
E-Mail: kontaktstelle@ostalbkreis.de und astrid.hark-thome@ostalbkreis.de 
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Frauen helfen Frauen Schwäbisch Gmünd 
Lorcher Straße 22  
73525 Schwäbisch Gmünd 
E-Mail: frauen-helfen-frauen-gd@web.de 
http://frauenhelfenfrauen-schwaebischgmuend.de/ 
 
 
 
 
 

Rems-Murr Anlaufstelle gegen sexualisierte Gewalt  
Kreisjugendamt (Anlaufstelle bis 21 Jahre) 
Am Obstmarkt 7 
71522 Backnang 
Tel.: 07191 / 89 54 05 8 
E-Mail: anlaufstellegsg@rems-murr-kreis.de 
http://www.rems-murr-kreis.de/jugend-gesundheit-und-soziales/kreisjugendamt/anlaufstelle 
 
 
Anlaufstelle gegen sexualisierte Gewalt  
Kreisjugendamt (Anlaufstelle bis 21 Jahre) 
Karlstraße 3  
73614 Schorndorf 
Telefonnummer: 07181 / 93 88 95 02 4 
E-Mail: anlaufstellegsg@rems-murr-kreis.de 
http://www.rems-murr-kreis.de/jugend-gesundheit-und-soziales/kreisjugendamt/anlaufstelle 
 
 
Anlaufstelle gegen sexualisierte Gewalt  
Kreisjugendamt (Anlaufstelle bis 21 Jahre) 
Bahnhofstraße 64 
71332 Waiblingen 
Tel: 07151 / 50 11 49 6 
E-Mail: anlaufstellegsg@rems-murr-kreis.de 
http://www.rems-murr-kreis.de/jugend-gesundheit-und-soziales/kreisjugendamt/anlaufstelle 

mailto:frauen-helfen-frauen-gd@web.de
http://frauenhelfenfrauen-schwaebischgmuend.de/
mailto:anlaufstellegsg@rems-murr-kreis.de
http://www.rems-murr-kreis.de/jugend-gesundheit-und-soziales/kreisjugendamt/anlaufstelle
mailto:anlaufstellegsg@rems-murr-kreis.de
http://www.rems-murr-kreis.de/jugend-gesundheit-und-soziales/kreisjugendamt/anlaufstelle
mailto:anlaufstellegsg@rems-murr-kreis.de
http://www.rems-murr-kreis.de/jugend-gesundheit-und-soziales/kreisjugendamt/anlaufstelle


Herausgegeben von der Stabsstelle Prävention, Kinder- und Jugendschutz in der Diözese Rottenburg-Stuttgart, Stand 08/2023, praevention@drs.de 

 

Dekanat 
 

Spezialisierte Fachberatungsstelle bei sexualisierter Gewalt  

 
 
Flügel Waiblingen (Pro Familia) 
Beratungsstelle bei sexualisierter Gewalt für Frauen und Männer ab 21 Jahren  
Alter Postplatz 17 
im Familienzentrum KARO, 2. OG 
71332 Waiblingen 
Tel: 0160 / 48 81 61 5, Terminvereinbarung unter  07151 / 98 22 48 94 0 
E-Mail: info@fluegel-waiblingen.de 
https://fluegel-waiblingen.de/ 

Reutlingen-Zwiefalten Wirbelwind e.V. 
Verein gegen sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen 
Kaiserstraße 4 
72764 Reutlingen 
Tel: 07121 / 28 49 27 
E-Mail: mail@wirbelwind-reutlingen.de 
www.wirbelwind-reutlingen.de 
 

Rottenburg Frauen helfen Frauen e.V. 
Beratung für Frauen bei sexualisierter Gewalt 
Weberstraße 8 
72070 Tübingen 
Tel: 07071 / 79 11 10 0 
E-Mail: fhfagit.tue@t-online.de 
www.agit-tuebingen.de 
 
 
Aufwind (Träger: tima e.V. Tübinger Initiative für Mädchenarbeit)  
Weberstraße 8 
72070 Tübingen 
Tel: 07071 / 76 30 06 und 0163 / 30 14 89 5 
E-Mail: team@tima-ev.de 
www.tima-ev.de 
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Pfunzkerle e.V. 
Unter dem Holz 3 
D-72072 Tübingen  
Tel: 07071 / 36 09 89 
E-Mail: info@pfunzkerle.org 
www.pfunzkerle.de 

 
 
 
 
 
 

Rottweil Frauen helfen Frauen + Auswege e.V. 
Hohlengrabengasse 7 
78628 Rottweil 
Tel: 0741 / 41 31 4 
E-Mail: info@fhf-auswege.de 
www.fhf-auswege.de/ 
www.nein-sagen-auswege-finden.de/ 
 

Saulgau Lichtblick Sigmaringen 
Fidelisstraße 1 
72488 Sigmaringen 
Tel.: 07571 / 73 01 50 
E-Mail: lichtblick@caritas-sigmaringen.de 
www.caritas-sigmaringen.de/lichtblick 
 

Schwäbisch Hall 
 

Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt 
Schillerstraße 40 
74523 Schwäbisch Hall   
Tel. 0791 / 75 56 26 2 
E-Mail: fachberatungsstelle@lrasha.de 
https://www.eb-landkreis-sha.de/de/was-wir-anbieten 
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Stuttgart Kinderschutz-Zentrum Stuttgart 
Alexanderstraße 2 
70182 Stuttgart 
Tel: 0711 / 23 89 00 
E-Mail: info@kisz-stuttgart.de 
www.kisz-stuttgart.de 
 
 
Kobra e.V.  
Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen 
Hölderlinstraße 20 
70174 Stuttgart 
Tel: 0711 / 16 29 70 
E-Mail: beratungsstelle@kobra-ev.de 
www.kobra-ev.de 
Ruf und Rat 
Psychologische und juristische Beratung für männliche Betroffene ab 18 Jahren 
Hospitalstraße 26 
70174 Stuttgart 
Tel: 0711 / 22 62 05 5 
E-Mail: beratungszentrum@ruf-und-rat.de 
https://ruf-und-rat.de/ 
 
 
Wildwasser Stuttgart e.V. 
Stuttgarter Straße 3 
70469 Stuttgart 
Tel 0711 / 85 70 68 
E-Mail: info@wildwasser-stuttgart.de 
www.wildwasser-stuttgart.de 
 

Tuttlingen-Spaichingen Phönix e.V. 
Wilhelmstraße 4 
78532 Tuttlingen 
Tel: 07461 / 77 05 50 
E-Mail: anlaufstelle@phoenix-tuttlingen.de 
https://phönix-tuttlingen.de/ 
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